
Cuộc thi Nghệ thuật Trẻ Quốc tế Mind the GAP
Dành cho độ tuổi 11–15 · Cuộc thi toàn cầu theo mô hình Chapter · Hình thức: Viết hoặc Video

Mind the GAP là một cuộc thi nghệ thuật – ngôn luận quốc tế theo mô hình chapter, nhằm khuếch đại tiếng
nói của người trẻ — đặc biệt là các em đến từ những cộng đồng còn ít cơ hội. Thí sinh tạo một tác phẩm

viết hoặc một video/ngắn phim về bản sắc, sự công bằng, văn hóa, môi trường hoặc cộng đồng. Bài dự thi
cần kèm theo tài liệu ghi lại quá trình thực hiện để thể hiện cách bạn đã tạo ra tác phẩm. Tất cả bài dự thi

phải được nộp thông qua Chapter địa phương.

Lộ trình Cuộc thi Toàn cầu 2026
Mở đơn: Hiện đang mở

Hạn chót: 1/6 (11:59 PM – theo giờ địa phương)
Xác minh Chapter: Ngay sau hạn chót

Đánh giá Toàn cầu & Trưng bày: Mùa thu

Tất cả bài dự thi phải được nộp thông qua một Chapter đã đăng ký tại quốc gia/khu vực của bạn.

Điều kiện tham gia (Ai có thể đăng ký?)
Để đủ điều kiện, bạn cần trả lời “Có” cho các điều sau:
Từ 11–15 tuổi tính đến ngày 1/6 của năm dự thi
Tôi sẽ nộp bài thông qua một Chapter địa phương tại quốc gia/khu vực của mình

Ví dụ: Nếu bạn sống ở Jeonju, bạn vẫn có thể nộp bài thông qua một Chapter tại Hàn Quốc (ví dụ: Seoul, Jeju, v.v.) vì
hiện không có Chapter tại Jeonju

Không nhận bài nộp trực tiếp HQ. Tất cả bài dự thi bắt buộc phải thông qua Chapter. Nếu bạn không tìm thấy Chapter phù
hợp, bạn có thể đăng ký mở Chapter hoặc yêu cầu một Chapter liên kết tạm thời thông qua biểu mẫu
Tôi sẽ nộp một tác phẩm hoàn chỉnh (Viết hoặc Video) và một tài liệu ghi lại quá trình (ảnh hoặc clip hậu trường ngắn)
Tôi sẽ hoàn thành biểu mẫu Thông tin nhân khẩu học (khuyết tật, tình trạng mồ côi, khối lớp, v.v.)
Có sự đồng ý của phụ huynh/người giám hộ (bắt buộc đối với tất cả thí sinh chưa đủ 18 tuổi)

Hình thức được chấp nhận (chọn 1)
1) Viết

Thể loại: bài luận cá nhân, chân dung/phóng sự, bài bình luận (op-ed), phi hư cấu kể chuyện, chùm thơ (tối đa 5 bài thơ được
tính là 1 bài dự thi), v.v.
Độ dài: 800–1.500 từ (thơ: tối đa 5 trang)
Ngôn ngữ: Tiếng Anh hoặc ngôn ngữ địa phương. Nếu không phải tiếng Anh, cần kèm bản tóm tắt tiếng Anh 100–150 từ
Định dạng tệp: PDF hoặc DOCX
Tên tệp: Chapter–QuốcGia_Họ_Tên_TiêuĐề.pdf

2) Video
Thể loại: phim tài liệu ngắn, video luận cá nhân, phim ngắn, phỏng vấn, phi hư cấu sáng tạo, trình diễn âm nhạc/nghệ thuật,
v.v.
Thời lượng: 2–5 phút (tối đa 5:00)
Thông số: 720p+ (khuyến nghị 1080p), MP4/MOV, cần phụ đề nếu không phải tiếng Anh
Âm nhạc/Video: chỉ sử dụng nội dung gốc hoặc có bản quyền hợp pháp
Cách nộp: tải lên qua cổng Chapter (hoặc link) + tệp chú thích nếu có

Tài liệu Ghi lại Quá trình (Bắt buộc – 1 mục)
Mỗi thí sinh phải nộp một trong các lựa chọn sau để thể hiện quá trình và sự phát triển:

Video hậu trường (30–90 giây), hoặc
3–6 ảnh quá trình kèm chú thích 1–2 câu mỗi ảnh
Tài liệu này cần thể hiện cách bạn nghiên cứu, viết nháp, quay phim, phỏng vấn hoặc chỉnh sửa — không phải sự hoàn hảo.
Vui lòng ghi rõ ngày/địa điểm và vai trò của bạn. Trưởng Chapter sẽ xác minh tính xác thực.



Tìm trong danh sách Chapter và chọn Chapter gần với khu vực/quốc gia của bạn nhất. Nếu chưa có, bạn có thể đăng ký mở
Chapter hoặc yêu cầu một Chapter liên kết.
Quy trình:

1.Tạo tài khoản & chọn hình thức (Viết hoặc Video)
2.Hoàn thành đơn đăng ký

Thông tin liên hệ (thí sinh + phụ huynh)
Thông tin nhân khẩu học (bắt buộc)
Đồng ý truyền thông & chữ ký phụ huynh

3.Tải lên tác phẩm hoàn chỉnh + Tài liệu quá trình (1 mục)
4.Nộp trước 1/3 (11:59 PM – giờ địa phương) thông qua website. Trưởng Chapter sẽ gửi hồ sơ thay bạn
5.Xác minh Chapter (tuổi/điều kiện/quá trình) → Đánh giá Toàn cầu → Kết quả công bố trên cổng thông tin

Lệ phí: Không có phí đăng ký. Chapter có thể tổ chức workshop miễn phí.

 Chủ đề & Gợi ý (mang tính định hướng, không bắt buộc)

Tìm Chapter của bạn

Chấm điểm & Thang điểm

Chủ đề chung: Our World (Thế giới của chúng ta)
Our World khuyến khích học sinh khám phá thế giới mình đang sống và những con người, địa điểm, trải nghiệm định hình
cuộc sống hằng ngày. Thông qua nghệ thuật, âm nhạc hoặc viết, thí sinh được mời thể hiện suy nghĩ, cảm xúc và quan sát của
mình về thế giới xung quanh và mối liên hệ của bản thân với nó. Bài dự thi có thể mang tính cá nhân, quan sát hoặc giàu trí
tưởng tượng — không có một cách hiểu “đúng” duy nhất. Học sinh có thể chọn một trong các chủ đề phụ dưới đây hoặc nộp
bài theo cách diễn giải riêng.
Sub-Themes
1. Gia đình & Các mối quan hệ
Khám phá những mối quan hệ quan trọng trong cuộc sống. Tác phẩm có thể thể hiện tình yêu, sự hỗ trợ, xung đột, thay đổi
hoặc những khoảnh khắc ý nghĩa, và cách các mối quan hệ ảnh hưởng đến con người chúng ta và sự trưởng thành của mỗi cá
nhân.
2. Bạn bè & Cộng đồng
Suy ngẫm về tình bạn và các cộng đồng mà bạn là một phần trong đó. Bài dự thi có thể nói về việc kết bạn, làm việc nhóm,
giúp đỡ người khác, hoặc cảm giác được chấp nhận hay bị loại trừ; cũng có thể khắc họa cộng đồng như trường học, khu phố,
đội nhóm hoặc câu lạc bộ.
3. Môi trường & Thiên nhiên
Quan sát và suy ngẫm về thế giới tự nhiên. Tác phẩm có thể tập trung vào cây cối, động vật, thời tiết, cảnh quan, tác động của
con người lên môi trường, hoặc những tương tác hằng ngày với thiên nhiên xung quanh.
4. Văn hóa & Bản sắc
Khám phá chúng ta là ai và chúng ta đến từ đâu. Học sinh có thể viết hoặc thể hiện về truyền thống, ngôn ngữ, ẩm thực,
phong tục hoặc những trải nghiệm cá nhân liên quan đến bản sắc. Tác phẩm có thể thể hiện niềm tự hào, sự tò mò, bối rối
hoặc quá trình khám phá bản thân và người khác.
5. Thử thách & Sự trưởng thành
Tập trung vào khó khăn và quá trình học hỏi. Học sinh có thể khám phá những thử thách trong trường học hoặc cuộc sống,
cách mình đối mặt với chúng, và những gì học được từ trải nghiệm đó. Tác phẩm có thể thể hiện nỗ lực, kiên trì, thất bại, cải
thiện và sự phát triển cá nhân theo thời gian.
6. Ước mơ & Tương lai
Mời học sinh tưởng tượng về những điều phía trước. Bài dự thi có thể nói về ước mơ, mục tiêu cá nhân, hy vọng cho tương lai
hoặc những ý tưởng sáng tạo về thế giới sau này. Học sinh được khuyến khích suy nghĩ về sự thay đổi, khả năng và tinh thần
lạc quan.
7. Cuộc sống thường ngày
Tập trung vào những khoảnh khắc bình thường thường bị bỏ qua. Học sinh có thể khai thác thói quen hằng ngày, niềm vui
nhỏ, khoảnh khắc yên lặng hoặc những nơi quen thuộc, để cho thấy cách những điều giản dị cũng có thể mang ý nghĩa và giúp
ta hiểu hơn về thế giới.

Bài dự thi được đánh giá trước bởi Ban giám khảo Chapter, sau đó bởi Hội đồng Giám khảo Toàn cầu gồm nhà giáo dục, nhà
báo, nghệ sĩ và lãnh đạo cộng đồng.

Rubric (Tổng 100 điểm):
Giọng nói & Sự rõ ràng (20): tính chân thực, mạch lạc, hướng đến người xem/người đọc
Chiều sâu & Sáng tạo (25): góc nhìn mới, độ sâu suy nghĩ, nhạy cảm đạo đức
Bằng chứng & Kỹ thuật (20): nghiên cứu/quá trình, cấu trúc, chỉnh sửa, kỹ thuật viết/quay dựng
Sự đồng cảm & Tác động (20): kết nối con người, liên quan cộng đồng, cách thể hiện có phẩm giá
Quá trình & Sự phát triển (15): nỗ lực được ghi nhận, sự lặp lại – cải thiện, phản tư thể hiện trong tài liệu quá trình

Chúng tôi đánh giá nội dung hơn thiết bị. Video quay bằng điện thoại và kể chuyện bằng ngôn ngữ địa phương đều được hoan
nghênh.



✅ Age 11–15
✅ Registered through a Chapter
✅ Final work (Writing or Video)
✅ Progress documentation (1 item)
✅ Demographics & guardian consent complete

Submit by June 1, 11:59 PM (local)

Ghi nhận & Giải thưởng (Vì sao nên tham gia?)
Danh hiệu Vinh danh Quốc tế & Chapter (chứng nhận điện tử + giới thiệu trên website)
Triển lãm Toàn cầu: tác phẩm chọn lọc được giới thiệu trên website & YouTube/Vimeo chính thức
Đối thoại cố vấn: phiên phản hồi trực tuyến với nhà văn/nhà làm phim/nhà báo
Mạng lưới quốc tế: tham gia cộng đồng Mind the GAP toàn cầu
Tài trợ từ đối tác: hỗ trợ cho người tham gia/cộng đồng
Cơ hội mở rộng: cơ hội biểu diễn hoặc hợp tác (ví dụ với dàn nhạc lớn hơn), tùy từng năm

Bài dự thi từ học sinh có điều kiện thuận lợi và ít thuận lợi sẽ được xem xét ở các nhóm khác nhau nhằm đảm bảo
công bằng về mức độ tiếp cận nguồn lực.

Chapter: Là gì – Vì sao – Như thế nào
Chapter là gì?
 Một trường học, tổ chức NGO, thư viện, trung tâm thanh thiếu niên hoặc nhóm giáo dục không
chính thức:

Đăng ký thí sinh địa phương
Tổ chức định hướng (trực tuyến/trực tiếp)
Xác minh độ tuổi/điều kiện và tài liệu quá trình
Gửi các bài được chọn lên Hội đồng Giám khảo Toàn cầu

Trở thành Chapter:
Hoàn thành đơn đăng ký Chapter (liên hệ, chính sách bảo vệ trẻ em, khả năng dịch thuật)
Đồng ý nguyên tắc không thu phí, bảo mật, và tiếp cận hòa nhập (ưu tiên cộng đồng ít cơ hội)
Nhận mã Chapter và quyền truy cập bảng điều khiển, bộ công cụ và mẫu biểu

Không có Chapter gần bạn?
Đăng ký mở Micro-Chapter (tối thiểu 5 thí sinh) hoặc yêu cầu Chapter liên kết tại quốc gia
của bạn

Tiếp cận, Đạo đức & Quyền riêng tư
Bảo vệ trẻ em: yêu cầu đồng ý của phụ huynh; các câu chuyện nhạy cảm được xử lý cẩn trọng; không tiết lộ thông tin cá
nhân
Nhân khẩu học: thu thập để theo dõi hòa nhập và cải thiện khả năng tiếp cận, không dùng để lợi hay bất lợi trong chấm điểm
Ngôn ngữ: chấp nhận tiếng Anh, tiếng Hàn; các ngôn ngữ khác được chào đón (có phụ đề/bản tóm tắt tiếng Anh)
Bản quyền: chỉ sử dụng nội dung bạn sở hữu hoặc có quyền sử dụng
Dữ liệu: lưu trữ tối thiểu; ẩn danh khi trưng bày công khai; có thể yêu cầu gỡ nội dung bất cứ lúc nào

Câu hỏi thường gặp
Hỏi: Tôi 10 hoặc 16 tuổi, có thể tham gia không?
Đáp: Chu kỳ này chỉ dành cho 11–15 tuổi. Vui lòng theo dõi các mùa sau.

Hỏi: Tôi ở xa Chapter (ví dụ Jeonju), phải làm sao?
Đáp: Bạn có thể nộp qua bất kỳ Chapter nào trong cùng quốc gia (ví dụ: Seoul, Jeju).

Hỏi: Tôi có thể nộp cả viết và video không?
Đáp: Không. Mỗi thí sinh chỉ được nộp một tác phẩm (chọn Viết hoặc Video).

Hỏi: Có được làm nhóm không?
Đáp: Chu kỳ này chỉ chấp nhận bài cá nhân. Bạn có thể ghi nhận người hỗ trợ trong phần chú thích.

Hỏi: Tác phẩm của tôi có được công khai không?
Đáp: Chỉ những tác phẩm được chọn mới được công bố sau khi có sự đồng ý của phụ huynh. Bạn có thể chọn không
trưng bày công khai mà vẫn đủ điều kiện.

Hỏi: Tôi có cần thiết bị chuyên nghiệp không?
Đáp: Không. Điện thoại + âm thanh rõ + câu chuyện tốt là đủ.

Quick Checklist (before you submit)


